


Familieugen byder på fine naturoplevelser, friluftsaktiviteter, kreati-
ve værkstedsfag, foredrag, leg og udfordringer. Vi lægger vægt på 
at  børn og voksne er sammen i aktiviteterne, da samværet er den 
røde tråd gennem hele ugen. Vi har erfaring med at børn fra seks 
år og opefter får mest ud af familiekurset. Børn indkvarteres på ma-
drasser i forældrenes/bedsteforældrenes værelse. 
Velkommen til en uge, hvor der er lagt op til leg, kreativitet og
 udfordringer for hele familien - og  hygge i caféen. 

Leg, kreativitet og udfordring

PRIS: 
3950 for voksne
2000 for børn



To en halv dag står program-
met på værksteder. I får mulig-
hed for at vælge et værksted 
for mandag/fredag og et andet 
værksted om onsdagen.
Vi opfordrer til at børn og 
voksne er sammen på værkste-
derne.

MANDAG/FREDAG
•	Skulptur
•	Filtning
•	Træværksted 1
•	Genbrugsdesign 1
ONSDAG
•	Maleri
•	Filtning 
•	Genbrugsdesign 2
•	Træværksted 2

Værksteder



Søndag: 
Ankomst mellem kl. 17 og 17:30. 
Velkomst, sang og introduktion. 
Leg i haven.  
Mandag: 
Morgensamling. Foredrag eller 
leg/motion i haven. Værksted A. 
Billed O-løb for børn. Café-spil 
for voksne. Gruppebillede. 
Tirsdag: 
Morgensamling. Foredrag eller 
leg/motion i haven. Kl. 10.30 
Vand, ild, luft og jord: tur til 
stranden, vandaktiviteter, sand-
kunst, bålaktiviteter. Fri leg. 
Stomp. 

Onsdag: 
Morgensamling. Fortælling og 
info om turen til Middelfart og 
Lillebælt. Værksted B. Sauna og 
wellness.  
Torsdag: 
Udflugt til Lillebælt. Vi går langs 
kysten i det smukke kuperede 
terræn ved Middelfart og sejler 
ud på Lillebælt for at se efter  
marsvin. Folkedans.
Fredag: 
Morgensamling. Foredrag eller 
leg/motion i haven. Værksted 
A. Festforberedelser og forfrisk-
ning. Fernisering. Festmiddag.
Lørdag: 
Morgenmad, morgensamling 
og evaluering. Fælles afsked med 
øvrige deltagere. 
Afrejse senest kl. 9.

UGE PROGRAM

Kursusleder: 
Kirsten Svenningsen


